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: Resumen: La accion tutorial es clave en la formacion docente, al conectar teoria y practica, fomentar la reflexion critica
: y adaptarse a contextos digitales ya distancia. Promueve competencias profesionales mediante tutoria compartida y
. colaboracion, preparando docentes reflexivos para los retos educativos actuales.
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Introduccion

La accion tutorial es fundamental en la formacion de
docentes, ya que permite conectar teoria y practica,
ofreciendo un acompafnamiento personalizado durante
las pasantias. Ademas, fomenta la reflexion critica,
esencial para que los futuros docentes analicen y
mejoren su practica profesional (Garcia, 2019; Lizana-
Verdugo y Burgos-Garcia, 2022).

A su vez, la tutoria permite que los futuros
maestros conecten el conocimiento académico
con las experiencias practicas, proporcionando
un acompanamiento clave durante las practicas
profesionales (Iglesias-Martinez et al 2019).

En un entorno educativo cada vez mas digitalizado,

el desarrollo de competencias digitales resulta
imprescindible tanto para los tutores como para

los estudiantes, permitiendo integrar herramientas
tecnoldgicas en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
Por ultimo, la tutoria compartida y la colaboracién entre
diferentes actores educativos fortalecen el aprendizaje
practico, preparando docentes reflexivos y competentes
para enfrentar los retos del dmbito educativo actual
(Colas-Bravo et a., 2021; Garcia et al., 2023).

Método

Este estudio tiene como objetivo analizar cémo la accién
tutorial, junto con la incorporacién de competencias
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digitales y la tutoria compartida, contribuye al desarrollo
de habilidades docentes. Para dar respuesta a este
objetivo se llevo a cabo el método de revision de la
literatura analizando estudios recientes sobre accion
tutorial y habilidades docentes.

Resultados

Uno de los principales hallazgos de la revision es la
importancia del tutor en la formacion practica de los
docentes, ya que los tutores actian como puentes

entre la teoria y la realidad educativa, ayudando a los
estudiantes a aplicar lo aprendido en el aula de manera
efectiva durante las pasantias es que (Diez-Fernandez y
Dominguez-Ferndndez, 2018). Este acompafamiento es
crucial para que los futuros maestros enfrenten con éxito
los retos en los entornos reales de ensefianza.

Por ende, el seguimiento de los futuros docentes implica
la implementacion de acciones y estrategias por parte de
los tutores académicos para fomentar la reflexion de los
estudiantes sobre aspectos personales de su formacion

y su desarrollo profesional. Esto incluye promover la
reflexion sobre principios éticos, el impacto social, la
participacion activa en la comunidad educativa y su
compromiso con el aprendizaje de los alumnos (Hizmeri
et al,, 2021; Lizana-Verdugo y Burgos-Garcia, 2024).

En cuanto a la digitalizacién en la tutoria, Lépez-Mayor y
Cascales-Martinez (2019) subrayan que las competencias



digitales son cada vez mas necesarias en la formacion
docente, especialmente en educacion primaria. La
habilidad de integrar herramientas tecnoldgicas en el
proceso de enseianza-aprendizaje no solo mejora la
labor del tutor, sino que también prepara mejor a los
estudiantes para el entorno educativo actual, que esta
cada vez mas mediado por la tecnologia.

Por su parte, Martin-Cuadrado et al. (2020) subrayan
que, en la educacion a distancia, los tutores requieren
habilidades especializadas para gestionar eficazmente

la interaccion y el aprendizaje de los estudiantes a través
de plataformas virtuales, lo que evidencia la necesidad
de adaptar la tutoria a diferentes contextos educativos.
La colaboracién entre tutores universitarios, supervisores
de las practicas y estudiantes es otro factor esencial
identificado en la revision.

Segun Sédnchez-Retamero (2021), esta interaccidn
garantiza un aprendizaje mas completo durante

las practicas, ya que la retroalimentacién conjunta
enriquece la experiencia del estudiante. En esta linea,
Lizana-Verdugo y Burgos-Garcia (2022) destacan que las
tutorias compartidas y las practicas reflexivas son claves
para formar docentes capaces de evaluar criticamente
su propia practica. Estas estrategias no solo fomentan el
autoanalisis, sino que también impulsan el desarrollo de
una docencia mas consciente y efectiva.

Conclusion

Por tanto, la accién tutorial es fundamental en la
formacion de docentes al facilitar la integracion de la
teoria con la practica y promover la reflexion critica sobre
la ensefanza. La revision de los estudios muestra que
una tutoria efectiva, apoyada por competencias digitales
y la tutoria compartida, es clave para preparar a docentes
reflexivos y competentes.

Ademas, la adaptacién de la tutoria a modalidades
como la educacioén a distancia amplia las posibilidades
de formacioén y desarrollo profesional, ofreciendo a los
futuros educadores las herramientas necesarias para
enfrentar los retos del entorno educativo actual.

Conclusiones

La accion tutorial es fundamental en la formacion de
docentes, ya que facilita la integracion de la teoria
con la practica. Y promueve la reflexidn critica sobre la
ensefanza.

La revision muestra que una tutoria efectiva, apoyada
por competencias digitales y la tutoria compartida, es
clave para preparar a docentes competentes y reflexivos,
adaptandose a las modalidades de educacién actuales.
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